,ODLOZ NA POZNIEJ" - czyli jak codzienne wybory realnie
wptywajg na system elektroenergetyczny i ekosystem

CRINGERE
poznie)

poza godzinami szczytu
i miej wptyw na planete!

WystartowaliSmy z kampania edukacyjng ,0dt6z na pézniej”! Celem projektu jest zachecenie
do odpowiedzialnego korzystania z pradu poprzez swiadome planowanie energochtonnych
czynnosci z troskg o srodowisko i system elektroenergetyczny. Organizatorami kampanii sa
Stowarzyszenie Elektrykow Polskich oraz Polskie Sieci Elektroenergetyczne S.A. Posiadamy
znakomite narzedzie, ktére pozwala by¢ elastycznym odbiorca energii i sprawdzi¢ prognozy
energetyczne na dany dzien - jest to Energetyczny Kompas.

— Docelowo, w roku 2050, nie bedziemy wykorzystywac do celow energetycznych paliw kopalnych. W
warunkach polskich to zmiana przetomowa - ale roztozona na 25 lat. W tym czasie wszyscy musimy
nauczy¢ sie nowych zasad | racjonalnego korzystania z energii elektrycznej, dlatego SEP, jako
najwieksza organizacja branzowa, dziatajgca od ponad 106. lat, zorganizowato ogolnopolskg akcje
edukacyjno-informacyjng dla odbiorcow koricowych energii elektrycznej. Partnerem sg PSE S.A.,
operator systemu elektroenergetyczneqo, ktdry prowadzi aktywne dziatania zmierzajgce do osiggniecia
zaktadanych celéw transformacji energetycznej Polski - mowi Stawomir Cieslik, prezes SEP.

Odpowiedzialne korzystanie z energii odgrywa kluczowa role w realizacji celow klimatycznych i
wspiera bezpieczng prace krajowego systemu elektroenergetycznego. Coraz czesciej zdarzajg sie
dni, w ktorych wystepujg nadwyzki energii ponad zapotrzebowanie, a kilka godzin pdznie]
dostepna rezerwa mocy jest ograniczona.

— Poprzez kampanie ,0dtdz na poZniej” chcemy przygotowac spoteczenstwo do odgrywania w
przysztosci roli, ktdra moze okazac sie kluczowa dla pracy Krajowego Systemu Elektroenergetycznego.
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Dla lepszego wykorzystania odnawialnych Zrodet niezbedny jest aktywny udziat odbiorcow, ktorzy
mogg dostosowywac korzystanie z pradu do aktualnej sytuacji w systemie — podkresla Grzegorz
Onichimowski, prezes Zarzgdu PSE.

Inicjatywa zostata objeta patronatem honorowym Ministra Klimatu i Srodowiska.

Wizytéwka kampanii jest strona: www.odloznapoznie).pl

Energetyczny Kompas - sprawdzaj prognozy energetyczne

Kampania zacheca, by planowac¢ energochtonne czynnosci zgodnie ze wskazaniami aplikacji
Energetyczny Kompas, bo codzienne wybory realnie wptywajg na system elektroenergetyczny i
ekosystem.

Wystarczy przesung¢ w czasie pranie, zmywanie czy tadowanie samochodu elektrycznego na
godziny, w ktérych korzystanie z energii jest najbardziej zalecane. Efekt? Lepsze wykorzystanie
odnawialnych zrédet energii i zmniejszenie emisji CO . Kazdy mieszkaniec Polski moze tatwo
sprawdzi¢, kiedy najlepiej korzystac z pradu. Aplikacja w czasie rzeczywistym pokazuje godziny
energetyczne, czyli przedziaty czasowe, w ktérych warto oszczedzac energie, korzystac z niegj
normalnie lub zwiekszy¢ zuzycie.

Wskazania Energetycznego Kompasu opierajg sie na raportach PSE i odzwierciedlajg aktualng
sytuacje w krajowym systemie elektroenergetycznym. Jest ona dynamiczna i zdarza sie, ze
oznaczenia poszczegolnych godzin zmieniajg sie w ciggu dnia, zwtaszcza w okresach wysokie]
generacji OZE. Dlatego warto na biezgco $ledzi¢ prognozy energetyczne. Aplikacja jest bezptatna i
dostepna do pobrania w sklepach Google Play oraz App Store.

Organizatorzy Kampanii

Stowarzyszenie Elektrykow Polskich to organizacja pozarzadowa, ktérej historia siega 1919 r.
SEP zrzesza inzynieréw, technikéw, studentdéw, a nawet uczniow szkoét technicznych i
zawodowych - czyli srodowisko zwigzane z szeroko pojetg elektrykg. Regularnie organizuje m.in.
kursy, szkolenia, seminaria i konferencje, podczas ktoérych eksperci dzielg sie wiedzg na temat
nowoczesnych technologii energetycznych, odnawialnych zrédet energii czy efektywnosci
energetycznej. To pomaga zarowno specjalistom, jak i osobom niezwigzanym z branzg lepiej
rozumiec, jak korzystac z energii w sposob odpowiedzialny.

Polskie Sieci Elektroenergetyczne S.A. sg strategiczng spotkg Skarbu Panstwa. Zadaniem PSE
jest bilansowanie systemu elektroenergetycznego, czyli dbanie, by energia elektryczna, potrzebna
odbiorcom w catym kraju, zostata im dostarczona, bez wzgledu na pore dnia i roku. Dzieki liniom
najwyzszych napie¢, energia elektryczna wytworzona w elektrowniach trafia do sieci lokalnych
dystrybutoréw, a za ich posrednictwem do przedsiebiorstw i gospodarstw domowych. Kazdy
uzytkownik pradu korzysta z sieci przesytowej PSE.

Zapraszamy na strone www.odloznapozniej.pl
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